
東急不動産HDグループの
シニア住宅

【グランクレール馬事公苑 施設概要】●施設名／グランクレール馬事公苑●所在地／東京都世田谷区上用賀一丁目22番23号●交通／東急田園都市線「用賀」駅徒歩15分（約1,190m）●総室数／139室●土地・建物の権利形態／土
地：事業者非所有、建物：賃借●専有面積／50.46㎡～237.05㎡●類型／住宅型有料老人ホーム●居住の権利形態／利用権方式●利用料の支払方式／選択方式（前払方式、月払方式）●入居時の要件／自立のみ●介護保険／外
部の居宅サービス利用可●居室区分／定員1～2人(親族を対象)●その他／提携ホーム利用可（グランクレール成城ケアレジデンスまたはグランクレール世田谷中町ケアレジデンス：追加費用がかかります）　【ライフニクス高井戸 施
設概要】●施設名／ライフニクス高井戸●所在地／東京都杉並区高井戸東四丁目12番31号●交通／京王井の頭線「高井戸」駅 徒歩13分（約1,020m）●総室数／135室（一般居室112室・介護居室23室）●土地・建物の権利形態／土
地：賃借 建物：事業者所有●専有面積／一般居室46.44㎡～106.78㎡、介護居室20.00㎡～28.40㎡●類型／介護付有料老人ホーム（一般型特定施設入居者生活介護）●居住の権利形態／利用権方式●利用料の支払方式／選択
方式（前払方式、月払方式）●入居時の要件／自立のみ●介護保険／東京都指定特定施設入居者生活介護事業者（一般型）●介護に関わる職員体制／1.5:1以上 週39時間換算で常勤介護職員33.5人（常勤34人、非常勤１人）、看護
職員8.0人（常勤8人、非常勤0人）上記のうち、要介護者等対応は介護職員33.5人（常勤34人、非常勤１人）、看護職員8.0人（常勤8人、非常勤0人）、（夜勤帯20時～翌7時30分は、介護職員3人、看護職員1人配置。ただし休息等による最少
時は介護職員2人、看護職員0人）（2018年7月1日現在）●居室区分／定員1～2人（親族を対象）　●事業者・管理運営・広告主／株式会社東急イーライフデザイン（東急不動産株式会社連結子会社）●広告有効期限／2019年1月末日

●グランクレール馬事公苑 ●ライフニクス高井戸
東京都世田谷区上用賀一丁目22番23号 東京都杉並区高井戸東四丁目12番31号

【プロフィール】
ケアマネジャー、看護師、産業カウンセラー、
福祉住環境コーディネーター2級
大学病院、高齢者住宅などで看護師として勤め、大
手不動産株式会社ケアデザインプラザの立ち上げ
に参画。自身も、働きながら父親の遠距離介護を経
験。介護・看護・医療サービスを利用しながら、在宅
で最期を看取り、多くの学び・想いを得る。現在は介
護関連のコンサルティングの他、講演、執筆活動を
行っている。著書に「介護生活これで安心」（小学館）

「これからの住まい方を考える」
心身の変化に伴い、「住まい方」を見直す時期が訪れる高齢期。

講師自身の経験と様々な実例から、自宅以外の住まいの選択肢や、
賢い住み替えのヒントを紹介します。

グランクレール馬事公苑 ライフニクス高井戸
東急田園都市線「用賀」駅 徒歩15分(約1,190m) 京王井の頭線「高井戸」駅 徒歩13分（約1,020m）

1月25日金11：00～ 1月25日金14：00～
ランチ
付き

お茶菓子
付き

※土地（賃借） 平成25年7月撮影※建物（賃借） 平成18年5月撮影

0120-109-305（ 営業時間：
9:00～17:00） （ 営業時間：

9:00～17:00）0120-519-109

予約制・参加費無料
定員になり次第締切

定員
各回先着
20名

[所在地]

➡ ➡ ➡ ➡
10：50

現地
集合 昼食

11：00～ 14：00頃

セミナー 館内見学、
個別相談会 解散 ➡ ➡ ➡

13：50

現地
集合

14：00～ 16：00頃

セミナー
（お茶菓子付き）

館内見学、
個別相談会 解散

ご予約は ご予約は

住宅セミナー参加者募集!!


